Sportwissenschaftler/in

Angebotstag:
02.02.2026

Uhrzeit:
8:30 bis 16:30 Uhr

Beschreibung

Einblicke in die Berufsfelder der
Sportwissenschaft, Forschung, Physiotherapie
sowie Praxisverwaltung.

Beobachtung des Praxisalltags sowie angeleitetes
Ausprobieren von Geraten und Ubungen und
sammeln von eigenen Erfahrungen.

Erwinschte Bekleidung: Indoor-Turnschuhe fir die
Praxis und sportliche neutrale Bekleidung
(bequeme Hose, Shirt nicht bunt bedruckt).

Der Bus der Linie 421 und 422 halt wenige Meter
vom S.P.O.R.T Institut entfernt; schrag gegenliber
befindet sich eine Backerei, ansonsten sollte
Frihstlick sowie Mittagsverpflegung mitgebracht
werden.

Veranstaltungsort:
Lindlarer Str. 95
51491 Overath

Berufsfeld:

Anzahl Platze gesamt:
1

Anzahl Platze noch verfiigbar:
1

Inhalt/e der Veranstaltung

- Informationen Uber das Unternehmen und Uber
Berufe des Berufsfeldes

- Einblicke in Tatigkeitsfelder und das
Anforderungsprofil

- Erkundung des Tatigkeitsortes und der
Ausgestaltung der Arbeitsplatze

- Informationen Uber Praktika und

KEIN ABSCHLUSS
OHNE ANSCHLUSS

ilbergang Schule - Beruf in NRW gestalten.

S.P.O.R.T Institut GmbH
Lindlarer Str. 95

51491 Overath

DE

Unternehmensdarstellung:

Das S.P.O.R.T Institut versteht sich als
interdisziplinare Einrichtung an der
Schnittstelle von angewandter
Sportwissenschaft, Bewegungsmedizin
und Mechanophysiologie. Es integriert
Grundlagenforschung,
anwendungsorientierte Forschung
sowie direkte Praxisimplementierung
zur Férderung korperlicher
Leistungsfahigkeit, funktioneller
Genesung und nachhaltiger
Gesundheitskompetenz.

Im Bereich der Grundlagenforschung
untersucht das Institut biophysikalische
Reiz-Reaktions-Mechanismen sowie
molekulare Anpassungsprozesse unter
trainingsphysiologischer Belastung. Die
Anwendungsforschung fokussiert auf
die systematische Ubersetzung dieser
Erkenntnisse in strukturierte Therapie-
und Trainingsprogramme. Die
Praxistransfer-Komponente erfolgt im
Institut sowie in enger
Zusammenarbeit mit weiteren
medizinischen und therapeutischen
Versorgungseinrichtungen.

Das Institut publiziert regelmaBig in
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Ausbildungsmadglichkeiten im Betrieb

- Ubersicht iber die Verdienst- und
Aufstiegsmoglichkeiten in den Berufen der
Branche

- Erste Erfahrungen in praktischen Ubungen und
einfachen Tatigkeiten

Zusatzinformationen

KEIN ABSCHLUSS
OHNE ANSCHLUSS

ilbergang Schule - Beruf in NRW gestalten.

Fachzeitschriften sowie 6ffentlich-
rechtlichen Medien und ist Initiator und
Leitung mehrerer wissenschaftlicher
und innovativer Projekte.
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